
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 جامعة بنها   -الرياضة   علومكلية  - قسم نظريات وتطبيقات رياضات المنازلات  -أستاذ مساعد  * 
 

تأثير برنامج تعليمي باستخدام بعض أنشطة الذكاءات المتعددة علي مستوي أداء بعض  " 

بية الرياضية                                                   "جامعة بنها  -المهارات الهجومية لدي طالبات أكاديمية المبارزة بكلية الير

 د/ مبارك محمد حامد محمد نوفل  م. أ. * 

برنامج تعليمي باستتتتتتتتض أنش بعا ذناتتتتتتتتعد ن   ا ن  ن مضعأ   على تأثير    التعرف  إلىيهدف هذا البحث 
  -مستتتتتتتتضبع ذ ن  بعا ن مهاون  ن هيبميد  أع كا يا  ذاا بميد ن مياو   برليد ن ضرايد ن ر ا تتتتتتتتيد    على

 .جامعد بنها
ن ياحث ن منهج ن ضير بي ذو ن ضصتتميا ن ضير بي  ميمبعضيإ دحأناما تير بيد ونرىرض  تتابعد  نستتض أش و 

يضكبن ميضمع ن يثث مإ ن عا يا  ن ماتضر ا  يي ذاا بميد ن مياو    ، وذ ك  مناستبض   عبيعد ا ن ن يثث 
( كا يد،  40ش، ون يا غ عأ  ميضمع ن يثث )2022برليد ن ضرايد ن ر ا تتتتتتتتتتتتتتيد جامعد بنها  لعاش ن يامعي  

وتا نستتتتتضيعا  ن عا يا  ن مض ييا  عإ ن أوول، ون  بيا  بارنأبد وممإ  أيها ىبر  بر ا تتتتتد ن مياو  ،  
( كتا يتد  10( كتا يتد  لعينتد ن ضير بيتد، )10( كتا يتد، ممستتتتتتتتتتتتتتمتد د ي )30ن يثتث وعتأ اإ ) وال ت  عينتد

تا نىضيتاو عينتد ن يثتث با عر متد ن عمتأبد مإ  و ،  ( كا يتد  لعينتد نتستتتتتتتتتتتتتتضع بيتد10 لعينتد ن اتتتتتتتتتتتتتتابعتد، )
ونستتتض أش    ،ن عا يا  ن ماتتتضر ا  يي ذاا بميد ن مياو    ضعليا ن مياو   برليد ن ضرايد ن ر ا تتتيد جامعد بنها

نستتتتضماو  تستتتتييم تمييا مستتتتضبع نر ن  ن مهاوع عإ كر   ن مثرميإ  و    ن ياحث مقيال ن   ا ن  ن مضعأ  
  وذ ك بإععا   وجد مإ ىمستتد عاتتر   وجد  كم م ضبر وعلي ذن يضا نى  مضبستتج ن أوجا   كم م ضبر

 - :ن ضا يدن نضائج  د ىوقأ تبصم  قيأ ن يثث  مإ ن عيند
ذناتتتتتتتعد ن   ا ن  ن مضعأ      تأثر دبيابيي على مستتتتتتتضبض ذ ن  ن مهاون    ن ممضرح باستتتتتتتض أنشن برنامج    -

ن هيبميد ن ميمبعد ن ضير بيد  أع ن عا يا  ن ماتتتتتتتضر ا  بأاا بميد ن مياو   برليد ن ضرايد ن ر ا تتتتتتتيد قيأ 
 ن يثث.

 ساام  يي تعلا مهاون  ن مياو   قيأ ن يثث. ن عملي(ن لفظي ون نمبذج  )ن ارحن عر مد ن ضمليأبد  -
تفبق ن ميمبعد ن ضير بيد ن ضي نستتتتتتض أم  ن برنامج ن ضعليمي ن ممضرح على ن ميمبعد ن اتتتتتتابعد ن ضي   -

مما يأل على ياعليد ن برنامج   ن عملي(ن لفظي وذ ن  ن نمبذج  )ن اتتتتتتتتترحنستتتتتتتتتض أم  ن عر مد ن ضمليأبد  
 ن ضعليمي باسض أنش ذناعد ن   ا ن  ن مضعأ   على تعلا ن مهاون  ن هيبميد يي ن مياو   قيأ ن يثث.


